
À faire:       En groupe

Type d’activité:      Jeu et théâtre

Mots et mimes pour la Mère-Terre

Légende W8banaki

Les êtres de pierre



Dans la légende, on apprend que les petits êtres de pierre prennent 
soin de la Mère-Terre et que lorsque les humains ne la respectent pas, 
ils leur jouent des petits tours.



Réfléchir en groupe sur les actions que les humains font et qui 
protègent ou mettent en danger la nature.  



Exemples :

 Rapporter ses déchets lors d’une randonnée dans la forêt.

 Laisser les pierres, les plantes et tous les objets naturels à leur 
place et dans leur état d’origine.

  S’abstenir de nourrir les animaux pour éviter de nuire à leur 
santé ou de les exposer aux prédateurs.

 Laissez les sons de la nature s’exprimer librement. Évitez les 
bruits excessifs

(etc.)

Amorce

Écrire

Mimer

Vocabulaire
plastique / 
technique

Réfléchir aux actions pour prendre soin de la Terre mère.Objectifs

 Bouts de papier

 Bol pour une pige

 Chronomètre (optionnel)

Matériaux
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Concours de mime sur les actions positives pour l’environnement.Description de l’activité



2e cycle 4e année : peut-être intégré au cours Science et univers 
social lorsque nous abordons l’environnement.

Mskagwtemosak désigne les petits êtres de pierre chez les W8banaki.

 

Il est important de remercier la Mère-Terre en offrant du tabac sur le sol 
ou de la menthe comme chez les Wabanaki.  C’est une marque de 
respect envers les éléments de la vie de la Mère-Terre. Grâce à elle nous 
pouvons vivre sur terre.

Réinvestissement cursus 
scolaire

Suite à la conversation, demander aux enfants d’écrire une bonne 
action pour l’environnement sur un bout de papier.

Mettre tous les bouts de papiers dans un bol.

 

Un enfant à la fois vient piger un papier et doit mimer l’action inscrite 
afin que le reste du groupe la devine. 

 

Optionnel : vous pouvez diviser la classe en groupe pour faire une 
compétition entre équipes.



OPTION :

Inviter les enfants à s'asseoir en cercle et utiliser le bâton de parole 
pour faire un tour de classe et trouver des solutions pour contrer un 
problème lié à la préservation de la Mère-Terre.

 

S’assurer qu’il y ait une pierre sur le bâton de parole, cette dernière 
garde en mémoire les choses essentielles qui sont dites.

Étapes:
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