
Durée: 			  30 minutes

À faire:       En groupe

La corde à l’aveugle

Légende Anishinabe

Le raton laveur



Développer le toucher et l’orientation dans l’espace.Objectifs

2 cordes d’environ 5 mètres de long

Objets divers à deviner (idéalement, les prendre dans la nature)

Pinces à linges ou de la ficelle

2 bandeaux pour les yeux

Matériaux

La corde à l’aveugle

ToucherVocabulaire
plastique / 
technique

Suite au visionnement de la légende, revoir les 5 sens : le toucher, 
l’odorat, le goût, la vue et l’ouïe.

Aborder avec les enfants l’impact lorsqu’un sens manque chez une 
personne.  

Amorce

Faire une course de devinettes à l’aveugle sur un parcours de corde à 
objets.

Le groupe d’enfants le plus rapide à deviner tous les objets gagne la 
partie.

Description de l’activité

Tous les cycles.Réinvestissement cursus 
scolaire



La corde à l’aveugle

En amont :

Sur chacune des cordes : accrocher trois objets différents avec l’aide 
de pinces à linge ou de ficelles. (Exemples : une cocotte, une branche 
de sapin, une feuille d’érable, de l’écorce ou des éponges, un fouet à 
cuisiner, une cuillère, un bas, un chou, un rouleau de papier de 
toilette, une tasse, etc.)



Garder une bonne distance entre chaque objet afin que l’enfant doive 
se déplacer d’un objet à l’autre. 

 

 

Pour la course :

Diviser le groupe en deux.

Placer les cordes en parallèle.

Bander les yeux de deux enfants et les positionner au bout de chaque 
corde. Ainsi chaque enfant à sa corde et trois objets à deviner.

Au signal, ils doivent avancer vers l’objet et le deviner au toucher, les 
yeux bandés. Une fois l’objet deviné, ils avancent au suivant.

 

Un enfant de la même équipe peut l’accompagner pour le sécuriser 
dans ses déplacements et lui donner des indices au besoin.

 

Celui qui devine les trois objets dans le temps le plus rapide gagne la 
manche.

 

À répéter à tour de rôle en changeant les objets entre chaque 
manche.

 

OPTION :

Amener le groupe d’enfants dans la nature. Bander les yeux d’un 
enfant et lui faire deviner les éléments au toucher, avec l’aide de 
l’odorat on même avec l’ouïe.

Étapes:




La corde à l’aveugle
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